Intimidacion a través
del Internet

La intimidacion no es nada nuevo. Lo que es nuevo es
que el Internet brinda la oportunidad de acosar a las
personas 7 dias a la semana las 24 horas del dia. El servicio de mensajes, los
diarios en linea, teléfonos celulares y el correo electronico; permiten al
intimidador victimizar andnimamente. Muchos padres ignoran el mundo del
Internet en el que sus hijos se desenvuelven y el dolor que pueden estar
experimentando por utilizar el mismo.

é(ué es la intimidacion a través del Internet?

4+ Correos electrdnicos amenazantes

4 Sesiones morbosas de mensajes instantdneos

4 Recibir mensajes de texto repetidamente en su teléfono celular
4+ Paginas de Internet que se utilizan para burlarse de las personas
4 Mensajes de texto o correo electronico usando la identidad de otra
persona

&Qué pueden hacer los padres al respecto?

™ Maniener las computadoras en un drea comiin del hogar

&  Entender y monitorear el uso de Internet de sus hijos

& Discutir eon sus hijos las reglas de seguridad al estar conectados al
Internet

B Sisuhijo estd molesto o inquieto después de navegar por el Internet.
illaga preuntas!

B Investigue el control de los padres sobre el software

Puntos a recordar para los estudiantes usuarios del Internet;

B4 Nunca proporciones tus elaves o nimeros de aceeso a tus amigos
B4 No envies mensajes cuando estés enojado

B Nunca uses el Internet para decir alfo que no sas
capat de decir rente a frente T
4 Noereastodo lo que veas o leas en el lnternet 7
B4 Las conversaciones en linea no son privadas.
iS¢ cauteloso!

Estrategias para evitar la intimidacion a través del Internet:

B4 Noabras, envies, leas o respondas a mensajes de los intimidadores en el
Internet

B Menciénale a un adulto de tu confianza el problema

B Sirecibes amenazas peligrosas, llama a la policia.

Fuentes de informacion: isafe.org.novabucks.org,
eyberbullying.ea, ejberbulling.org and Leslie A Pappas-
Philadelphia Inquirer
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Intimidacion a través
del Internet

La intimidacion no es nada nuevo. Lo que es nuevo es
que el Internet brinda la oportunidad de acosar a las
personas 7 dias a la semana las 24 horas del dia. Flservicio de mensajes, los
diarios en linea, teléfonos celularesy el correo electrdnico; permiten al
intimidador victimizar anénimamente. Muchos padres ignoran el mundo del
Internet en el que sus hijos se desenvuelven y el dolor que pueden estar
experimentando por utilizar el mismo.

&Qué es la intimidacion a través del Internet?

4 Correos electrnicos amenazantes

4+ Sesiones morbosas de mensajes instantdneos

4 Recibir mensajes de texto repetidamente en su teléfono celular
4 Piginas de Internet que se utilizan para burlarse de las personas
4 Mensajes de texto o correo electrdnico usando la identidad de otra
persona

&Qué pueden hacer los padres al respecio?

B Mantener las computadoras en un drea comin del hogar

& Entender y monitorear el uso de Internet de sus hijos

& Diseutir con sus hijos las reglas de seguridad al estar conectados al
Internet

B i suhijo esta molesto o inquieto después de navegar por el Internet.
ilaga preguntas!

B Investigue el control de los padres sobre el software

Puntos a recordar para los estudiantes usuarios del Internet:

B4 Nunca proporciones tus claves o nimeros de aceeso a tus amigos
B Noenvies mensajes euando estés enojado

B4 Nunca uses el Internet para decir algo que no seas v
capat de decir rente a frente Q.
4 Noereas todo lo que veas o leas en el Internet /—
B Lasconversaciones en linea no son privadas.
iS¢ canteloso!

Estrategias para evitar la intimidacion a través del Internet:

B4 Noabras, envies, leas o respondas a mensajes de los intimidadores en el
Internet

B Mencionale a un adulto de tu confianza el problema

B Sirecibes amenazas peligrosas, llama a la policia.

Fuentes de informacion: isafe.org.novabucks.org,
eyberbullying.ea, ejberbulling.org and Leslie A Pappas-
Philadelphia Inquirer
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Intimidacion a través
del Internet

La intimidacion no es nada nuevo. Lo que s nuevo es
que el Internet brinda la oportunidad de acosar a las
personas 7 dias a la semana las 24 horas del dia. El servicio de mensajes, los
diarios en linea, teléfonos celulares y el correo electronico; permiten al
intimidador vietimizar anonimamente. Muchos padres ignoran el mundo del
Internet en el que sus hijos se desenvuelven y el dolor que pueden estar
experimentando por utilizar el mismo.

¢(ué es la intimidacion a través del Internet?

4+ (orreos electronicos amenazantes

4 Sesiones morbosas de mensajes instantineos

4 Recibir mensajes de texto repetidamente en su teléfono celular
4 Piginas de Internet que se utilizan para burlarse de las personas
4 Mensajes de texto o correo electronico usando la identidad de otra
persona

&Qué pueden hacer los padres al respecto?

M Mantener las computadoras en un drea comin del hogar

B Entender ymonitorear el uso de Internet de sus hijos

& Discutir con sus hijos las reglas de seguridad al estar conectados al
Internet

& Sisuhijo estd molesto o inquieto despus de navegar por el Internet.
iHlaga preguntas!

B Investigue el control de los padres sobre el software

Puntos a recordar para los estudiantes usuarios del Internet:

B Nunea proporciones tus elaves o nimeros de aceeso a tus amigos
B Noenvies mensajes cuando estés enojado

B Nunea uses el Internet para decir algo que no seas .
capat de decir rente a frente
B Nocreastodo lo que veas o leas en el Internet
B Las conversaciones en linea no son privadas.
iS¢ cauteloso!

Estrategias para evitar la intimidacion a través del Internet:

B Noabras, envies, leas o respondas a mensajes de los intimidadores en el
Internet

B Mencionale a un adulto de tu confianza el problema

B Sirecibes amenazas peligrosas, llama a la policia.

Fuentes de informacion: isafe.org.novabucks.org,
eyberbullying.ea, ejberbulling.org and Leslie A Pappas-
Philadelphia Inquirer
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